
কৃত্রিম বুত্রিমত্তা: সম্ভাবনা, সংকট ও মানবজাত্রির ভত্রবষ্যৎ 

 

কৃত্রিম বুত্রিমত্তা বা এআই আমাদের সমদের অনযিম প্রভাবশালী প্রযুত্রিদি পত্ররণি 

হদে। এআই মানবসভযিার সামদন অভূিপূবব সম্ভাবনা ও গভীর উদেগ একসদে ত্রনদে 

এদসদে। িথ্য ত্রবদেষ্ণ, গদবষ্ণা, ত্রিত্রকৎসা, ত্রশক্ষা এবং উৎপােনবযবস্থাে এর বযবহার 

মানুদষ্র জীবন সহজ ও সমৃি করদি পাদর। একইসদে কমবসংস্থান সংদকািন, ববষ্ময 

বৃত্রি, বযত্রিগি গগাপনীেিা লঙ্ঘন, অপিদথ্যর ত্রবস্তার এবং জািীে ত্রনরাপত্তার ঝুুঁত্রক 

বিত্রর করদে। িাই এআইদের অগ্রগত্রি কি দ্রুি হদে, এর পাশাপাত্রশ এ অগ্রগত্রি 

কিটা ত্রনরাপে, জবাবত্রেত্রহমূলক ও মানবকলযাণমুখী—গসত্রটও ত্রবদবিনা করদি হদব। 

সমাজ কিটা ঝুুঁত্রক গ্রহণ করদব, গসই ত্রসিান্ত গকবল প্রযুত্রি গকাম্পাত্রনর হাদি গেদে 

গেওো যাে না। একাই কদেক েশদকর গদবষ্ণার ফল হদলও সাম্প্রত্রিক ত্রবকাদশর 

ববত্রশষ্ট্য হদলা—মানুদষ্র বুত্রিবৃত্রত্তক কাদজ এর বযাপক প্রদবশ। অিীদি যন্ত্র প্রধানি 

শারীত্ররক শ্রম ও পুনরাবৃত্রত্তমূলক ত্রশল্পকাজ সহজ কদরদে। আধুত্রনক এআই এখন নত্রথ্ 

বিত্রর, অনুবাে, কত্রম্পউটাদরর গকাড গলখা, েত্রব ত্রনমবাণ এবং ত্রবদেষ্ণধমবী কাজও করদে। 

ফদল কারখানার পাশাপাত্রশ অত্রফস, ত্রবশ্বত্রবেযালে, গণমাধযম ও জনপ্রশাসদনও পত্ররবিবন 

আসদে। এ রূপান্তদরর বযাপকিা ও গত্রি সমাদজর বাত্রনদে গনওোর সক্ষমিাদক পরীক্ষার 

মুদখ গফদলদে। 

স্বাস্থযদসবাে যথ্াযথ্ভাদব পরীত্রক্ষি এআই গরাগ ত্রনণবদে সহােিা, গদবষ্ণা ত্বরাত্রিি এবং 

ত্রিত্রকৎসকদের প্রশাসত্রনক িাপ কমাদি পাদর। জনবদলর ঘাটত্রি রদেদে এমন এলাকাে 

স্বাস্থযত্রবষ্েক িথ্যাত্রিও সহজ করদি পাদর। িদব ভুল পরামশব, গরাগীর িথ্য ফাুঁস এবং 

যদন্ত্রর ওপর অত্রিত্রনভবরিা ত্রবপজ্জনক। ত্রবশ্ব স্বাস্থয সংস্থা এসব সম্ভাবনার পাশাপাত্রশ 



ত্রনরাপত্তা ও বনত্রিক িত্ত্বাবধাদনর ওপর গুরুত্ব ত্রেদেদে। ত্রিত্রকৎসার ত্রসিান্ত ও োত্রেত্ব 

গযাগয মানুদষ্র িত্ত্বাবধাদন থ্াকদি হদব। ত্রশক্ষাে এআই ত্রশক্ষাথ্বীর সামথ্বয অনুযােী বযাখযা, 

ভাষ্াত্রশক্ষা এবং ত্রশক্ষকদের উপকরণ বিত্ররদি সহােিা করদি পাদর। বাংলাদেদশর 

মদিা গেদশ বাংলাত্রভত্রত্তক সাশ্রেী প্রযুত্রি ত্রশক্ষার সুদযাগ বাোদি পাদর। ত্রকন্তু ত্রশক্ষাথ্বীদের 

ত্রিন্তা ও অনুশীলদনর পত্ররবদিব বিত্রর উত্তদরর ওপর ত্রনভবর করদল িাদের যুত্রিদবাধ ও 

সৃজনশীলিা েুববল হওোর আশঙ্কা থ্াকদব। প্রযুত্রির সাফলয ত্রবিার করদি হদব ত্রশক্ষাথ্বী 

কিটা বুঝদে এবং কিটা স্বাধীনভাদব সমসযার সমাধান করদি পারদে, িার ত্রভত্রত্তদি। 

উৎপােনশীলিা বৃত্রির বাস্তব প্রমাণও রদেদে। গ্রাহকদসবাে ত্রনদোত্রজি ৫ হাজার ১৭৯ 

জন কমবীর ওপর গদবষ্ণাে এআই-সহােক বযবহাদরর ফদল ঘণ্টাপ্রত্রি সমসযা সমাধান 

গদে প্রাে ১৪ শিাংশ গবদেত্রেল। কম অত্রভজ্ঞ কমবীরা গবত্রশ উপকৃি হদেত্রেদলন। িদব 

একত্রট গক্ষদির ফল সব প্রত্রিষ্ঠাদনর জনয সমান সাফদলযর ত্রনশ্চেিা নে। উপযুি কাজ 

ত্রনববািন, কমবীদের প্রত্রশক্ষণ এবং ভুল সনাি করার সক্ষমিা অপত্ররহাযব। কমবসংস্থান 

ত্রনদে উদেগ ত্রবদশষ্ভাদব গুরুত্বপূণব। কম মানুষ্ ত্রেদে সমপত্ররমাণ কাজ করা সম্ভব হদল 

প্রত্রিষ্ঠানগুদলা ত্রনদোগ কমাদি, িুত্রিত্রভত্রত্তক কাজ সংকুত্রিি করদি অথ্বা কমবী োুঁটাই 

করদি পাদর। িদব সব োুঁটাইদের কারণ এআই নে; বযবসাত্রেক পুনগবঠন, িাত্রহো হ্রাস 

ও অত্রিত্ররি ত্রনদোগও ভূত্রমকা রাখদি পাদর। আন্তজবাত্রিক শ্রম সংস্থার ২০২৫ সাদলর 

মূলযােদন ত্রবদশ্ব প্রাে প্রত্রি িারত্রট িাকত্ররর একত্রট গজনাদরত্রটভ এআইদের প্রভাদব 

পত্ররবত্রিবি হওোর সম্ভাবনা গেখাদনা হদেদে। এর অথ্ব এক-িিুথ্বাংশ কমবী িাকত্রর 

হারাদবন—এমন নে। অদনক গক্ষদি সমূ্পণব প্রত্রিস্থাপদনর গিদে কাদজর ধরন পত্ররবিবদনর 

সম্ভাবনাই গবত্রশ। 



ত্রবদশষ্ উদেদগর ত্রবষ্ে হদলা, নবীনদের কমবজীবদন প্রদবদশর সুদযাগ কদম যাওো। 

জুত্রনের গপ্রাগ্রামার, অনুবােক ও ত্রবদেষ্করা সাধারণ কাদজর মাধযদম অত্রভজ্ঞিা অজবন 

কদরন। গসসব কাজ যদন্ত্রর হাদি িদল গগদল ভত্রবষ্যদি েক্ষ জনবল বিত্ররর পথ্ সংকুত্রিি 

হদি পাদর। প্রযুত্রি নিুন গপশা সৃত্রষ্ট্ করদলও িাকত্ররিুযি সবাই দ্রুি গসই কাদজ গযাগ 

ত্রেদি পারদবন না। পত্ররবাদরর জীত্রবকা ভত্রবষ্যদির সম্ভাবনার অদপক্ষাে স্থত্রগি রাখা যাে 

না। উৎপােনশীলিার সুফল শুধু মাত্রলক ও গশোরদহাল্ডারদের হাদি গকন্দ্রীভূি হদল 

ববষ্ময ও সামাত্রজক অসদন্তাষ্ বাোদি পাদর। ক্লদডর ত্রনমবািা অযানদরাত্রপদকর গদবষ্দকর 

পেিযাগসংক্রান্ত ঘটনাত্রটও সিকবভাদব ত্রবদবিনা করা েরকার। ২০২৬ সাদলর 

গসদেম্বদরর সংবাে অনুযােী, গদবষ্ক জযাকব কক্সন পেিযাগ কদর গকাম্পাত্রনগুদলা 

োত্রেত্বহীন ও স্বেংত্রক্রেভাদব ত্রনদজর সক্ষমিা বাোদি পাদর—এমন অত্রিবুত্রিমান এআই 

বিত্ররর প্রত্রিদযাত্রগিা ত্রনদে উদেগ জানান। িদব আগামী েশ বেদর মানবজাত্রির ত্রবলুত্রির 

আশঙ্কা ১০ শিাংদশর গবত্রশ—এ ত্রনত্রেবষ্ট্ মূলযােনত্রট আদরক গদবষ্ক ইভান হুবত্রলোদরর। 

এগুদলা গুরুির বযত্রিগি মূলযােন, প্রত্রিত্রষ্ঠি ববজ্ঞাত্রনক পূববাভাস নে। 

এ ধরদনর সিকবিা উদপক্ষা করা উত্রিি নে, আবার ত্রবপযবে অত্রনবাযব বলাও যথ্াথ্ব নে। 

আন্তজবাত্রিক এআই ত্রনরাপত্তা প্রত্রিদবেন ২০২৬ অনুযােী, ভত্রবষ্যদি মানুদষ্র ত্রনেন্ত্রণ 

হারাদনার িরম পত্ররত্রস্থত্রির আশঙ্কার গিদে বিবমাদন প্রিারণা, অপিথ্য ও ভুল িদথ্যর 

ক্ষত্রির বযাপকিা ত্রনদে আদলািনা করা েরকার। অত্রনশ্চেিা সম্পদকব সৎ থ্াকাও জরুত্রর। 

ভত্রবষ্যদির আশঙ্কা ত্রনদে আদলািনা করদি ত্রগদে বিবমাদন প্রিারণা, অপিথ্য ও ভুল 

ত্রসিাদন্তর ক্ষত্রি আোল করা িলদব না। এআই ত্রেদে ত্রবশ্বাসদযাগয ত্রমথ্যা, নকল কণ্ঠ ও 

জাল েত্রব বিত্রর জনআস্থা ও ত্রনরাপত্তার জনয হুমত্রক। এসব উপকরণ সাম্প্রোত্রেক 

উদত্তজনা, রাজননত্রিক ত্রবভ্রাত্রন্ত ত্রকংবা আত্রথ্বক প্রিারণাে বযবহৃি হদি পাদর। এআইদক 

গুরুত্বপূণব সফটওেযার ও অবকাঠাদমা পত্ররিালনার অত্রধক সুদযাগ ত্রেদল ভুল হদি পাদর 



বা অপবযবহাদরর ক্ষত্রি বােদি পাদর। সরকাত্রর গযাগাদযাদগর সিযিা যািাই, দ্রুি 

অপিথ্য সংদশাধন এবং নাগত্ররকদের িথ্য সুরক্ষা জরুত্রর। প্রাণঘািী সামত্ররক ত্রসিান্ত 

কাযবকর মানত্রবক কিৃবত্ব বজাে রাখদি হদব। ত্রনরাপত্তার অজুহাদি সীমাহীন নজরোত্ররও 

গ্রহণদযাগয হদি পাদর না। 

পত্ররদবশগি মূলযও ত্রবদবিয। আন্তজবাত্রিক জ্বালাত্রন সংস্থার ২০২৫ সাদলর পূববাভাস 

অনুযােী, গডটা গসন্টাদরর ববত্রশ্বক ত্রবেুযৎ বযবহার ২০৩০ সাদলর মদধয ত্রেগুদণর গবত্রশ 

গবদে প্রাে ৯৫০ গটরাওোট-ঘণ্টা হদি পাদর। এআই এ বৃত্রির একত্রট প্রধান কারণ। 

সংখযাত্রট সব গডটা গসন্টাদরর, শুধু এআইদের নে। িাই ত্রবেুযৎ ও পাত্রনর বযবহার, স্থানীে 

অবকাঠাদমার িাপ এবং জ্বালাত্রন েক্ষিার স্বে মূলযােন প্রদোজন। করণীে হদলা ঝুুঁত্রকর 

মািা অনুযােী কাযবকর ত্রনেন্ত্রণ প্রত্রিষ্ঠা। ত্রিত্রঠ সম্পােনার প্রযুত্রি এবং হাসপািাল, 

ত্রশল্পকারখানা বা সামত্ররক বযবস্থাে বযবহৃি এআইদের জনয একই ত্রনেম যদথ্ষ্ট্ নে। 

উচ্চঝুুঁত্রকর বযবস্থাে স্বাধীন পরীক্ষা, সীমাবিিা প্রকাশ, ত্রনেত্রমি পযবদবক্ষণ এবং স্পষ্ট্ 

জবাবত্রেত্রহ থ্াকা উত্রিি। গুরুির ঝুুঁত্রক ত্রনেন্ত্রণ করা না গগদল বযবহার স্থত্রগি করার 

ক্ষমিা ত্রনেন্ত্রদকর থ্াকদি হদব। ত্রনরাপত্তার বযথ্বিা প্রকাশকারী কমবীদের সুরক্ষাও 

ত্রনত্রশ্চি করদি হদব। 

প্রযুত্রি গকাম্পাত্রনগুদলাদক বাজার েখদলর িােনা এবং অত্রনরাপে সম্প্রসারদণ সংযম 

গেখাদি হদব। ত্রবপজ্জনক সক্ষমিাসম্পন্ন বযবস্থা উনু্মি করার আদগ পযবাি সুরক্ষা 

প্রেশবদনর োে িাদের। িদব ত্রনেন্ত্রণ এি বযেবহুল হওো উত্রিি নে যাদি শুধু বৃহৎ 

করদপাদরশন ত্রটদক থ্াদক। স্বাধীন গদবষ্ণা ও গোট উদ্ভাবকদের সুদযাগ ত্রনত্রশ্চি করা 

েরকার। কমবীদের সদে আদলািনা, পুনসবংগঠন, ত্রবকল্প োত্রেদত্ব ত্রনদোগ এবং 

গবকারকালীন সহােিাদক প্রযুত্রি গ্রহদণর অংশ করদি হদব। উৎপােনশীলিা বােদল 



উন্নি মজুত্রর, কম কমবঘণ্টা বা মুনাফাে অংশগ্রহদণর মাধযদম সুফল ভাগ করা গযদি 

পাদর। বাংলাদেদশর জনয অগ্রাত্রধকার হওো উত্রিি মানসম্মি গমৌত্রলক ত্রশক্ষা, ত্রডত্রজটাল 

সাক্ষরিা, বাংলাত্রভত্রত্তক িথ্যসম্পে, সাইবার ত্রনরাপত্তা এবং ত্রবদেত্রশ প্রযুত্রি মূলযােদনর 

সক্ষমিা। সরকাত্রর বযবহাদর পত্ররমাপদযাগয সুফল ও নাগত্ররকদের অত্রভদযাগ জানাদনার 

বযবস্থা থ্াকদি হদব। আন্তজবাত্রিক পযবাদে অত্রি ত্রনরাপত্তা, গুরুির ঘটনার িথ্য ত্রবত্রনমে 

এবং ত্রবপজ্জনক বযবহাদর যািাইদযাগয ত্রবত্রধত্রনদষ্ধ প্রদোজন। এসব ত্রসিাদন্ত উন্নেনশীল 

গেদশর অংশগ্রহণ ত্রনত্রশ্চি করদি হদব। এআইদের সাফলয পত্ররমাপ করদি হদব মানুষ্ 

কিটা ত্রনরাপে, সক্ষম ও সমৃি হদে এবং ত্রনদজর ভত্রবষ্যদির ওপর কিটা কিৃবত্ব ধদর 

রাখদি পারদে, িার ত্রভত্রত্তদি। 

এআই কীভাদব ত্রবকত্রশি হদব এবং এর সুফল কীভাদব বত্রণ্টি হদব, গস ত্রবষ্দে ত্রসিান্ত 

গনওোর সুদযাগ এখদনা মানুদষ্র হাদি রদেদে। আজদকর ত্রসিান্তগুদলা ত্রনধবারদণ ভূত্রমকা 

রাখদব—এ প্রযুত্রি ত্রশক্ষা, স্বাস্থযদসবা ও উৎপােনশীল কাজদক শত্রিশালী করদব, নাত্রক 

ত্রনরাপত্তাহীনিা, পরত্রনভবরিা ও ববষ্ময বাোদব। োত্রেত্বশীল সংযম ববজ্ঞাত্রনক অগ্রগত্রির 

সদে সামঞ্জসযপূণব। সাফদলযর মানেণ্ড হওো উত্রিি মানুষ্ কিটা ত্রনরাপে, সক্ষম ও সমৃি 

হদে এবং ত্রনদজর জীবনদক প্রভাত্রবি করা প্রযুত্রির ওপর কিটা কাযবকর কিৃবত্ব ধদর 

রাখদি পারদে। 

গলখকঃ গমজর গজনাদরল এইিআরএম গরাকন উত্রিন (অব.), ত্রনরাপত্তা ত্রবদেষ্ক। 

 


